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Anna Byliniak
mgr fizjoterapii ur. 07.09.1990
Ukonczyl(a) modut II szkolenia

~ Fizjoterapia w nietrzymaniu moczu i stolca
oraz w obnizeniu narzadow miednicy mniejszej

we wspolpracy z Polskim Towarzystwem Uroginekologicznym

01.02.2024 - 04.02.2024

Zawartosc kursu:

« Diagnostyka réznicowa w regionie odc.L / stawy krzyzowo - biodrowe;

« Anatomia palpacyjna dolnego regionu ciata;

« Terapia dolegliwosci odc. L / stawow krzyzowo - biodrowych;

 Wskazania do operacji chirurgicznych w obszarze dna miednicy;

« Teoretyczne omowienie operacji chirurgicznych i ich przebiegu w obrebie dna miednicy;
« Fizjoterapia pooperacyjna, planowanie terapii;

« Rola fizjoterapii w czasie ciazy i w przygotowaniu do porodu;

« Trening dna miednicy w trakcie cigzy;

« Fizjoterapia po porodzie, strategie terapeutyczne;

Instruktor: mgr Iwona Mazur - Wazny - fizjoterapeutka, dyplomowana terapeutka
uroginekologiczna, dyplomowana terapeutka manualna

mgr Agnieszka Wierciak - Rokowska - Instruktor Kinezjotapingu, Instruktor Terapii
Manualnej, OMT

Miasto: Warszawa
Ilos¢ godzin: 37 /45 minut

Uczestnictwo w szkoleniu nie uprawnia do nauczania w tym temacie w innych placéwkach szkoleniowych.
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mgr Iwona Mazur - Wazny

Warszawa , 04.02.2024 .

Organizator: Reha Plus Edukacja Aleksander Lizak, ul. Tuchowska 6B , 30-618 Krakdw, tel. +48 (12) 650 93 70 , www.fizjoterapia.pl



